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Farnost sv. Tomdse. Praha 1. Cervenec/Srpen 2024, r. XXVIIL. & 307
., Tvym nejlepsim sluzebnikem je ten, ktery nedba na to, aby od Tebe slysel, co si sam
preje, ale spise chce to, co od Tebe slysi". (sv. Augustin)

Exhortace farare na letni prazdniny
(generovana ChatGPT)
NB: Kdyz jsem se ocitl mezi neschopnosti sVé hlavy produkovat jakékoliv myslenky (obecné, ale zejména ted’
pri alergii) a naléhavou potiebou otce Juana dokoncit cislo Tolle lege, obratil jsem se na umélou
inteligenci. Zde je vysledek. Ohromujici!

Cas letnich prazdnin je za dvefmi. Je to vzacna piileZitost naderpat novou energii, posilit rodinné
vazby a ponofit se do krasy stvoreni.

V dob¢, kdy se piipravujete na dovolenou, vas vyzyvadm, abyste se zamysleli nad nékterymi
mySlenkami a ndvrhy, jak tento Cas proZzit v duchu vdécnosti a viry:

1. Uvédomte si dar odpocinku

Prézdniny jsou nejen ¢asem volného odpocinku, ale také darem, ktery nam umoznuje odpoutat se od
kazdodennich starosti. Vyuzijte téchto chvil k zamysleni nad tim, jak nas odpocinek pfiblizuje k
Bohu, ktery stvofil svét a zve nas, abychom nasli odpocinek v jeho lasce.

2. Péstovani vdécnosti

Casto si zvykneme na rutinu a zapominame dékovat za prosté radosti Zivota. Béhem prazdnin si
najdéte Cas a podekujte Bohu za dary, které vam dal: rodinu, ptatele, pfirodu a moznost zazit nova
dobrodruZzstvi. Vdé&né srdce vidi ve vSem Bozi ruku.

3. Zit viru i o prazdninsch

Vira nikdy nejezdi na dovolenou. Vezméte si s sebou na cesty modlitbu. A dobrou knihu.
Vyhledejte kostel, kde se mlizete zuCastnit ned€lni mSe, i kdyZ jste daleko od domova. Kiest'anské
spoleCenstvi je celosvétova rodina a najit utéchu a duchovni potravu ve spoleCenstvich, kterd
navstivite, mize byt uzasnou zkusenosti.

4. Sdileni a Stédrost

I béhem prazdnin mizeme byt nastroji Bozi dobroty. Pod¢lte se o sviij Cas a prostfedky s témi, které
na cest¢ potkate. Malé gesto laskavosti, slovo utéchy nebo projev stédrosti mtize mit velky vyznam.
5. Ucta ke stvoreni a péée o ngj

Pfi svém cestovani respektujte ptirodu a krasu stvoreni. Sbirejte odpadky, vyhybejte se plytvani a
snaZte se zit v souladu s Zivotnim prostiedim. Nase odpoveédnost vii¢i stvoieni odrazi nasi lasku ke
Stvoriteli.

6. Navrat k jednoduchosti

Prostota nas pfiblizuje k Bozimu srdci. Vybirejte si aktivity, které podporuji vnitini klid a
jednoduchost, jako jsou prochazky piirodou, chvile ticha, duchovni fetba nebo smysluplné
rozhovory. Tyto chvile klidu se mohou stat vzacnou pitilezitosti k naslouchani Bozimu hlasu.

Pteji vam 1éto plné klidu, objevovani a blizkosti Bohu. At vdm Péan Zehna a provazi vas vSude, kam
se vydate. Stastnou dovolenou!

S laskou a modlitbou, otec [jméno farare]. Ur¢ité to mizu podepsat. P. Angelo Lemme OSA
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Blaze kazdému, kdo krac1 po Bozwh cestach

Cesta se vinula zahradou kolem & - B '
rozkvetlych stromi a kett, chvilemi zpomalovala
a zamySlené¢ se divala na mésto, chvilemi
uminéné¢ zahybala v prudké zatacce a necekané
vedla opacnym smérem. Ozdobeny jarnim
sluncem a zelenou travou byl Pettin neobycejné
krasny. ,,Blaze kazdému, kdo kraci po Bozich
cestach®, vzpomnéla jsem si béhem vychazky na
slova z zalmu a pisn¢, kterou mam tak rada.

Tyto petiinské cesty, kterymi je prazsky
vrch protkan jako nitémi, ve mné nejednou
navodily myslenky o tom, co znamena kracet po
BozZich cestach. Nebylo tomu jinak ani tenkrat, na
Bilou sobotu, kdy byl cely kopec jakoby ponoten do tichého oc¢ekdvani velikono¢niho zézraku. O
kraceni po Hospodinovych cestach mluvi zalm 128: strucné a vystizné popisuje, co ceka toho, kdo
se boji Hospodina, kdo kraci po jeho cestach. ,,Bude ti blaze a dobfe,” fika. Obcas vedla cesta do
kopce — to vyzadovalo vice namahy, ale zaroven oteviralo dobry vyhled — ob¢as po rovince a obcas
I Z kopce. To vSe metaforicky vyjadfovalo rozmanitost lidskych zivotnich osudt a také toho jednoho
konkrétniho, mého ptib&hu. ,Jak ptjde jinoch svou cestou bez tthony? Bude-li se chovat podle
tvého slova,* zpiva v krasné modlitbé Zalm 119. ,,Celym srdcem t&€ hledam, nedej, abych se odchylil
od tvych piedpist!“ Nebo jinde: ,,Tvé ptikazy chei zachovavat, jenom mé neopoustéj!“ VSechna ta
slova mi mluvila z duse: ten, kdo aspon jednou v zivoté okusil sladkost Panovy pfitomnosti, se ji uz
nikdy nebude chtit vzdat. Je to jako s drahocennou perlou z Matousova evangelijniho vypraveéni,
kdy Pan Jezi§ ptirovnava nebeské kralovstvi k obchodnikovi, ktery najde jednu drahocennou perlu:
pak proda vSechno, co mé, a koupi ji (Mt 13,46), aby uz navzdy chodil jen po Hospodinovych
cestach. Co je pro to potfeba? Vlastné nic zvlastniho: cesta je dand, madm po ni jenom kracet a
neschazet na scesti. Divéfovat Bohu, ktery ji pro mé s laskou pfipravil, a s vdé¢nosti ji pfijimat jako
dar.

A tak mé& vedla cesta Petfinskymi sady dél, az se stala zajimava véc: ta rovna Sirokd cesta se
najednou rozdvojila a postavila mé pfed nutnost volby. Dvé Uzké cesticky, jedna vedle druhé,
vypadaly pfiblizn€ stejné a ztracely se z pohledu v blizké zatacce, takZe nebylo vidét, kam vedou.
Takhle ptesné to n€kdy v zivoté chodi, napadlo mé. Na okamzik jsem se zastavila, abych pochopila,
kterou z nich mam zvolit. Krasny a vystizny symbol svobody, ke které je povolan kazdy kiest'an,
svobody Bozich déti! Obé& cesty jsou mozné, jenze kterd z nich je spravnd, kterd je moje? Uz jsem
nepfemyslela o jednom trivialnim petfinském rozcesti, ale o obrovském a nepochopitelném
tajemstvi svobody, kterou ndm Pan dava. Tady uz nejde jen o volbu dobra ¢i zla, o zachovavani
biblickych ptikazani. Tady — v byti z Ducha — je duse jako ryba v bezbiehém oceanu Bozi dobroty.
A ,kde je duch Panég, tam je svoboda.“ (2Kor 3,17) Tady uz neni jedna jedind moje spravna cesta —
tady jsou mi vSechny BoZi cesty oteviené.

S touto zkuSenosti radikalni svobody vyvstavaji v novém svétle slova modlitby Pan¢ ,,bud’
vule tva®“. Neni to rezignace ani nechtény kompromis: je to pokorny a vdécny tkon sebeodevzdani
vlastni vile — uvédomujici si veSkerou svou omezenost a nedokonalost — do rukou vétné
Prozietelnosti. Vile osvétlené pravdou o sobé samé a pfijimajici lasku milujiciho Otce. Vile
kracejici ruku v ruce s Tim, ktery je cesta, pravda a Zivot (Jan 14,6). Na tento ustaviény velikono¢ni
zazrak poukazovaly rozkvetlé stromy a kefe, o ném vypravélo jarni slunce, o ném mlcela ticha

petfinska zdkouti. Hospodin mi daruje svou svobodu — a ja& Mu chci zcela svobodné darovat tu svou.
Katerina Tourkova
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Augustinianské stavby, dil 11.

Farni kostel sv. Anny v Madridu
V zapadni ¢asti Madridu, kousek od stanice metra
Artilleros, se mezi vysokymi panelovymi domy, ve Ctvrti,
ktera mize pfipomenout sidli§té v Cechach, nachazi farni
kostel sv. Anny — Santa Ana Y La Esperanza —
spravovany augustiniany. Stejn¢ jako vysoké deskové
domy, i kostel je moderni, coz v jeho pripadé mimo jiné
znamena cely betonovy.

Kostel tvoii Cast vétsitho souboru, v némz je i
komunitni centrum a dokonce byty, a nema tak naptiklad
tradi¢ni priceli. Neznamena to, ze by byl introvertni,
obraceny jen do sebe, otevira se vici pfichozim, ale je
bez reprezentativni tvare, oné fasady, kterou se naptiklad
baroko (na§ sv. Tomas!) tak rado obracelo na
kolemjdouci, aby je k sobé& ptitahlo.

Cely komplex vyprojektoval v roce 1965 architekt Miguel Fisac a jde o jedno z prikopnickych
dél, ve kterém byly zohlednény liturgické smérnice Druhého vatikanského koncilu; ten probihal v letech
1962-65. Stavba kostela pak 1965-71. Jedna ze zmén, ktera, jak znamo, nasledovala, byl obrat orientace
oltare, tak, aby se, jak se Casto tika, ,,slouzilo ¢elem k lidu“. Fisaciiv kostel je mezi prvnimi, kde oltar
tvofi ohnisko ,,uprostied kostela od samého pocatku. Za nim je nika, v niz neni a nebyl oltar, je tam
umisténo sezeni kn€ze a ministrantii. Dnes jsme na toto uspotradani zvykli, jesté vétsi ¢ast slavnych
modernich kostelii vSak vznikla ,,po staru* a po n¢kolika malo letech musely byt upraveny na novy
provoz.

VW v

V pohledovém, neomitaném ¢i nenabarveném betonu, a vyjadiuje se v ném tak vkus doby, hledani
nového 1 odvaha k neobvyklému ¢i nevyzkouSenému. Piijalo by dnes bézné farni spolecenstvi za svij
kostel Sedy betonovy bunkr? Stylem se architekt evidentné inspiroval, aniZ by jakkoliv levné kopiroval,
patrné nejslavnéjSim kostelem 20. stoleti, tedy brano z hlediska architektonického, a to poutnim
kostelem Notre Dame du Haut v Ronchamp, ve vychodni Francii, od Le Corbusiera. Je to poznat
predevsim v pojeti interiéru. Ten mize ponc¢kud pfipomenout umélou jeskyni s mohutnymi nosnymi
betonovymi zdmi. Jeho forma jako by skulpturdlnimi tvary pfipominala sochaiské dilo. Naptiklad na
Celni stén¢ kostela jsou v masivni sténé ,,vyhloubeny* tfi niky. Prostfedni jsem jiz zminil. V pravé je
svatostanek, v levé pak sousos$i Svaté rodiny a pted nim stoji ambon.

Co povazuji za slabsi stranku je, Ze kostel tim, Ze vytvafi jednu piiblizné ovélnou ,,lod™, kde je
odevsad vSude vidét, prili§ uptednostituje spoleCenstvi a nenabizi vlibec zadné ,,zakouti*, kaplicku ani
jiné intimni misto, kde by mohl jedinec v tichu a klidu pobyt v soukromém rozjimani. Hromadna
liturgie neni jedinou formou zboznosti, které¢ ma kostel slouZit.

Velmi zajimavé a dobie feSil architekt naopak svételny rezim. Svétlo patii mezi jeden z méla
nikoho nepiesveédci (jako naptiklad andilci s kiidélky, Certi s rohy a mnoho dalSich). Betonovy interiér ma
nékolik oken na vstupni stranég, kterd vpousti svétlo lidem praveé do zpévniku. Jinak je to, co lze oznacit za
s oltatem, které zaléva svétlo z vrchu, z velkého stropniho okna skrytého ve stropé. Kdyz ¢lovék od oltare
vzhlédne, uvidi velké ovalné okno, odtud dola sestupuje mnozstvi svétla. Kostel je tak odrazem i hledanim
adekvatniho vyrazu svételného. Z denniho svétla véfici prochdzi tmavsim kostelem k svétlému oltafi.

Nemyslim, Ze je kostel sv. Anny vyraznym mistrovskym dilem, které by cloveéka strhlo krasou,
hlubokymi mySlenkami nebo snad obtizné¢ definovatelnou genialitou, je to stavba spiSe obycejna v nejlepSim
smyslu slova, obraz doby, ktera se nebala zkouSet a vytvarela néco nového. Protoze dodnes slouzi, zda se, ze
V tomto piipad¢ to byl pokus uspésny.

Jiri Tourek
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Zapis z jednani pastoracni rady (dale jen PR) farnosti sv. Tomase, Josefska 8, Praha 1,
uskuteénéného dne 13. ¢ervna 2024 v 19:00 hod. v Kasiciaku klastera.

V 1vodu spole¢na modlitba k Duchu svatému
Program dnes$niho setkani
Duchovni podnét (,,Gaudium evangelii*) = Radost z Evangelia: Tii motivace: 1) JeziSova laska; 2)
Evangelium je podstata; 3) Poznat JeziSe — kracet s JeZiSem.
Zhodnoceni Pastora¢niho roku:
- dne 9. 6. 2024 pfistoupilo 25 déti k prvnimu svatému pfijimani — pro ¢eskou komunitu to byl
rekord
- P. Juan informoval o uskute¢néné aktualizaci seznamu farnikli a piipravé novych Web stranek
farnosti. Od cca 1. 9. 2024 bude spusténo vcetné¢ Facebooku, WhatsApp, Instragramu atd. Provede
Dialog Media
- doslo k obnové oltafe sv. Sebastiana, ptisti rok se bude renovovat oltaf sv. Rocha a za dva roky
hlavni oltaf...
- Vkostele budou umistény 2-3 vétSi obrazovky (za finan¢ni spoluucasti anglické komunity),
obrazovky budou umistény na sklopném rameni a budou se na nich uvadét napt. texty mse svaté. ..
- v ambitech budou umistény (az budou zrestaurovany) 2 dalsi lunety. Celkem v ambitu bude
umisténo 12 lunet.
- Je v uvaze zakoupit stohovatelné zidle vcetné ,,voziku pro n¢*, aby byly k dispozici pii velkém
mnozstvi lidi v kostele, ¢i ambitech.
- Velmi Gspésné byly ,,minipouté®, které se v uplynulém obdobi uskutecnily
- ,,Kurz pro lektory* — oficialn€ pouze v ramci arcibiskupstvi. Lektorl je prozatim dostatek - Zadost
smétujici k Ceské komunité o zapisovani se na seznam cteni a vafeni kdvy. Seznamy jsou na
nasténce v refektafi.
- Na ,,Noc kosteli letos ptislo 8 120 lidi, coz je rekordni pocet, béhem vecera byl zajem o nasi
Skolu, ,,pout’ svétla®, letoSnim obrazcem bylo znazornéni eucharistie.
- Zprava o prob¢hlych jednénich o Synodé: zdpisy, které byly z jednotlivych farnosti zaslany na
arcibiskupstvi, byly pfili§ kritické. Dne 18. 6. 2024 se uskutecni setkani zdstupcl farnosti
s arcibiskupem (za nasi farnost P. Juan a Katka Tourkova).
- V roce 2025 (duben) se uskuteéni Narodni pout’ v ramci Svatého roku do Rima. Farni pout’ do
Rima by se mohla uskutednit na podzim letosniho roku, nebot' v roce 2025 v Rimé& jiz nejsou
ubytovaci kapacity.
- P. William Faix obdrzel ¢eské obcanstvi.
- Dne 28. 8. 2024 (svatek sv.Augustina) bude v 18:00 hodin slavnd msSe svata (pro vSechny
komunity) a po ni oslava v ambitech.. ) ) o ,
PRISTI SETKANI PR SE USKUTECNI V NEDELI 15. 09. 2024 V 11:00 (PO CESKE MSI SVATE)
V REFEKTARI

Zapsala: Marie Hradecka

Prazdniny

Zaclinaji prazdniny, ale to neznamena prazdno bez Boha. Naopak, je to pozehnany cas k tomu, abychom
zvolnili krok, zamysleli se a vnimali krasy, které pro nas Buh stvofil. Sta¢i se zaposlouchat do ptaciho
chordlu, ktery nas probouzi do nového dne, vnimat slunce — to blahodarné slunce, které nas naplituje radosti.
Je tieba si uvédomit, Ze to vSechno, co je kolem nés: kvétiny, stromy, ptactvo, feky a hory, ale také 1idé, se
kterymi se setkdvame, jsou drobné vzkazy od Boha, abychom si uvédomovali velikost naSeho Stvofitele.
Dékujme za kazdy novy prozity prazdninovy den. Dékujme také za dést, ktery je pro ptfirodu tieba. A
hlavné dé€kujme za Cas, ktery mlzeme travit se svymi blizkymi. Je toho hodné, za co bychom méli
kazdodenné dékovat, jsou to dary, které nam nékdy az marnotratné Bih dava.

Radostné prazdniny a hlavné ve zdravi se vzdycky vracejme domi M.Hradecka.
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Potkala jsem...
Leto3ni rozhodnuti, kam o prazdninach, bylo jasné: bud’ Spanélsko, nebo Anglie.

Vtom jsem zahlédla augustiniansky pouta¢ u sv. Tomase na Malé Stran¢ v Praze. Zval na
augustinianskou pout’ po Umbrii, jednim z mist bylo Gubbio. Z podvédomi se mi vybavilo
krasné Gubbio z italského seridlu o Donu Matteovi. Do té doby jsem se domnivala, Ze
Gubbio je nejspis fiktivni seridlové sttedovéké mésto, ale pii bliz§im patrani jsem objevila,
ze v Gubbiu mohu na vlastni o¢i uvidét v muzejni ¢asti Palazzo dei Consoli nad méstem
historickou ojedinélost: sedm bronzovych desek, pochazejicich ze 3. — 1. stoleti pted
Kristem. Ty podrobné popisuji ceremonialni ritudly, kazdodenni Zivot a predpisy o pravnim
postaveni méstského statu ve dvou jazycich — umbersting a latin€. Usoudila jsem, Ze je dobré
vidét jazyk, ktery jako jediny na svété ma kromé &estiny ,,R*!

Né&jake misto bylo volné a za ¢trnact dnli jsem vyrazila spolu s dal§imi dvéma poutnicemi
Z Prahy autem fizenym P. Angelem OSA v patek naveCer do Brna. Zde jsme se rano po
piespani v klastefe ptipojili do houfu typicky veselych, srdenych a druznych Moravant,
organizovanych a vedenych spolehlivou a zkuSenou pani Brigitou a jeji rodinou (ministrant a
situa¢ni informator).

Usadili jsme se v pfistaveném malovaném autobusu DPMB s jeho profesionalni posadkou a
vzhiiru dolu do Italie.

Tak zacalo podatfenych osm dni, vrchovaté naplnénych abecedou historickych mést a mist,
osobami svatymi i nesvatymi, piirodnimi unikaty 1 zemétiesnymi zkazami.

Denni $plhani do kopctl a slézdni z nich v nastalém krutém vedru osvézovaly mohutné zdi
davnych architektonickych slohd.

Venkovni zelen a vliné oleandrti, janovced, rizi a levanduli byla po lijacich z minulych tydnt
zatim stdle zivé omamna a vetejné kohoutky s vodou dostupné a na mistnich mapach
znaCené. VétSina fungovala, véetné fontany blazni, kterou v Gubbiu stacilo ob&hnout a
zazéadat si tak o pas blazna mistniho.

Augustinianské hotelové 1 klasterni noclehy byly promyslené k mistim stylové a ulevujici,
pokrmy a napoje chutné a hojné, klaSterni zahrady a zahradky historicky tajemné, pamatky
Vv nich uctyhodné.

Piejezdy mél P. Angelo dokonale vymyslené, vyplilovaly je, kromé vydatné potravy pro naSe
duse, pro nés predem zadané a doma odpovédné vypracované elaboraty ke vSem postupné
navS§tévovanym mistim a jeviim po dobu celého zdjezdu. VSe bylo doplnéno hratkami,
vyukou italského jazyka, znalostni soutézi ze zZivota svatého Augustina, vecernimi
prochdzkami pro zdjemce, vtipnymi vtipy 1 vitanym rockem, vSe za osobniho fizeni a
discjockeyovani P. Angela.

Ten se projevil jako vzdy se usmivajici, neunavitelny a veletrpélivy muz.

S typickou bledémodrou Eepickou, smluvenymi shromazd’ovacimi hvizdy napodobujicimi
cvrcka, mluvici piepiivabnou cestinou, ktera obCas vytvaii zajimavé vicezna¢né novotvary a
okotenuje jeho oblibené vtipy 1 vypravéni ze studii, ze zivota augustinianského duchovniho,
1 vypravéni priblizujici Zivotopisy historickych osob, v€etné€ svatych, neotielym zplisobem.
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jeho jméno je opravdu mnohde v Umbrii doporucujici vstupni legitimaci kamkoli.

Bezprosttedné se projevoval i pan Lukas, vSudybud, zcestovaly v celém svété, nékdy tretny
situacni glosator a fanousek osobnich favorith utkani ve fotbale. Obc¢as nds vyd¢sily jeho
jasavé vyskoky, doprovazené neslychanym halasem. Ten obcas hranicil s désivym hurikanem
s kazdym povedenym kopem v momentdln¢ pfenaSeném hraném mistrovstvi, o brankach
nemluvé. Stésti pana Lukase bylo tak opravdové, jako pak jeho piipadny bezedny smutek pii
favoritové netuspéchu.

V poutni skupiné bylo vidét mnoho manzelskych parti, projevujicich si evidentné celoZivotné
vzajemné souznéni, vSichni Gc€astnici byli ochotni druhému poutnikovi upiimné naslouchat
nebo prispét okamzitou pomoci ve chvili potfeby, jako naptiklad dvé ztepilé, milé a krasné
sestry, nemocni¢ni pedagozka, nebo pani Jana, vzdy s piivétivym ismévem na rtech, klidna,
v bledémodrych Satech, pfipominajicich motylka modraska, zpévacka Sarka, jejiz zpév se
pekné dopliioval se zpévem sester augustinianek pii Eucharistii, jeji kamaradky, které si
mgély stale co povidat... cely autobus vytvofil skoro neuvétitelné kompatibilni poutni utvar.

Drobna bloudéni, Givahy, jak nejlépe investovat do materialnich pfipominek z pouti 1 vybér
nejchutnéj$i zmrzliny nebo kavy, pattily samoziejmé i k tomuto putovani.

Sem spada 1 ptihoda moje a me spolubydlici a sousedky v autobuse.
V Gubbiu, kam jsme vSichni pfijeli naveder, S

jsme se rozhodly pozorovat no¢ni Gubbio ve
svitu upliku z vysky onoho proslulého
muzea, které se ty¢i nad méstem.

Vse bylo jako v pohadce, dlouhy piikry
sestup jsme absolvovaly bez tirazu, ale zfejmée
jsme piekroCily néjaky bludny kofen a
natrefit na odbocku k nasemu hotelu se nam
ani napotieti nepovedlo. UZ jsme se smifily s
tim, Zze do ranniho kuropéni pieckame v
mistnim antickém divadle, které¢ hravé kdysi
pojalo 7000 ucastnikil. Tam se ukryjeme.
Nakonec jsme potkaly mistni skupinku na
ulici posedavajicich studentli, z nichZz dva
poznali na mobilu nas$ hotel a doprovodili nés
domu. A vida: spravna odbocka, kterou jsme
tiikrat nenasly, byla vzdalena od hotelu asi
jen 25 metr.

Kdyz do Italie, tak nejlépe s Italem, kdyz to
bude mozné, nejlépe s Italem P. Angelem OSA

IE.B./
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Na minutu s Maxem KasSparu
OTAZKA

Zivot bez otazek je chudy. Uz jako déti mame co do &inéni s nekonednym ,,...a pro¢?* Kazdou
odpovédi dospélych jsme bohatsi o informaci z velikého svéta lidi. Jsou otazky, ze kterych ¢asem
vyrosteme jako z malych bot a zaéne nam byt jasné, ze existuji i otazky nepouzitelné. Mohou byt
nemistné, trapné, dotiravé, pred¢asné, nadbytecné, vlezlé, netaktni ¢i netaktické.
A nékteré jsou zcela zbytecné.

JINYMI SLOVY...
Neptejte se Boha, jestli mlze, ale zda chce.
Neptejte se hudebnika, jestli umi, ale zda zna.
Neptejme se sebe, co je ndm milé, ale zda je to 1 spravné.

HOUBY

Stava se vam nékdy, ze vas nazory urcitych lidi otravuji? Pokud ano, rozliSujte vc¢as, zda jste jen
znechuceni, lehce pfiotraveni, silné otraveni nebo uz potiebujete 1ékaiskou pomoc. Mizete-li se
mistlim, kde hrozi nebezpeci otravy, vyhnout, ucinte tak.
Pokud to neni mozné, snazte se otravné nazory pied vyslechnutim ptevafit.

JINYMI SLOVY...
Nékteré houby a ndzory jistych lidi jsou stravitelné az po ptedchozi Gprave.

PERINA

Jak si kdo ustele, tak si lehne, tika staré¢ ptislovi: ja bych k nému dodal: tak se i vyspi. Snad je to
také jeden z diivodi, proC se oteviraji rizna studia zdravého spanku, kde si miizeme koupit vodni
luzka, zdravotni matrace, aromatické polStafe nebo vyhtivana prostéradla. Dulezitd je také solidni
pefina. A mame-1i uz vSechno kvalitni pohromadé, a piesto nemliizeme usnout, je na misté spolknout
prasek na spani. A jednim z efektnich a nenavykovych je ¢isté svédomi.

JINYMI SLOVY....
Neni dulezité, zda mame vecer knofliky na pefin€ urovnané pod bradou nebo u kotnikt. Dilezité je,
abychom $li pod pefinu s urovnanymi vztahy k bliznim.

Dobrou chut’

Meruiikovy ki‘ehky kola¢ s tvarohem

Je mnoho podobnych kolactl, ale tento mi piipada velice chutny. Rozhodcovskd komise moc ted’
nefunguje, tak musite dat na moje posouzeni.

Na tésto budeme potiebovat: 30 dkg hladké mouky, 2 balicku prdope¢, 10 dkg mouckového cukru,
15 dkg rostlinného tuku a 1 vejce.

Na naplit budeme potiebovat: 50 dkg tvarohu, 2 vejce, 2 vanilkové cukry, 15 dkg cukru krupice,
citronovou kiiru, 2 1Zice citronové §tavy a 2 1Zice vanilkového pudinku. A nakonec ovoce. Pouzila
jsem myslenku jednoho zndmého kuchate: KdyZz nemate meruiiky, nahrad’te to jinym ovocem.
Pouzila jsem par merunék, mrazené Svestky a maliny.

Té&sto zpracujeme na vale a ddme do lednice. Uslehame tvaroh, Zloutky, vanilkové cukry, cukr, kiiru
a pudink. Bilky uslehame s citronovou $t'avou a opatrné vmichame do tvarohu.

Tésto rozvalime na velikost formy, je hodn¢ kiehké, tak je lepsi vytvofit zékladni tvar a ve forme to
vytvarovat, aby byly okraje po obvodu formy. Formu neni tfeba vymazavat. Ttetinu tésta si
odlozime na miizku.

Nalijeme tvaroh, poklademe ovocem a udélame miizku. Pe¢eme v troubé vyhiaté na 175° asi 50
minut. Po upeceni nechame vychladnout a dame do lednice vychladit, aby se kola¢ dobie krajel.
Pfeji Vam vSem krasné prazdniny, davejte na sebe pozor, at’ se na podzim zase vSichni ve zdravi
setkame. Dobrou chut’ Hanka
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Vl"s’, ie?.‘.
* VSechny €innosti ve farnosti zacinaji po prazdninach 16. zafi.

* SVATY TOMAS je hlavni patron naseho kostela — jeho slavnost slavime ve stiedu 3. 7. pfi
poutni msi sv. ve 12:15 hodin

* P&Si pout’ do Svaté Hory se uskuteciiuje od 1. do 4. 7.
* Détsky jazykovy tabor 2024: od 8. Cervence do 18. cervence. Sv. Dobrotiva, Zajecov.

*V ned¢li 28. ¢ervence pii msi sv. v 9:30 budeme se modlit za blahoteceni P. Augustina
Schuberta, OSA (+28. 7. 1942)

* Ve ctvrtek 1. srpna pfi msi sv. ve 12:15 hodin pfipomindme 7. vyro¢i smrti P. Antonia, OSA.
VSichni jste srdecné zvani.

* Ve stfedu 28. srpna slavime slavnost sv. Augustina. V kostele sv. Tomase bude ve 12:15 a
v 18:00 hodin slavena poutni mse svata.

* Kazdou ned¢li prede msi sv. se modlime od 9:00 hod. sv. riZenec. Miizete se predem domluvit,
abychom se pomodlili za vaSe intence.

* Farni kancelar bude oteviena vzdy ve stfedu od 16:00 do 17:00 hodin.
* Uklid kostela vzdy v patek po 16:00 hoding. P¥ijd’te nAm pomoci, pokud mate &as!!

* Kazdou ned¢li prede msi sv. se modlime od 9:00 hod. sv. riZenec. Mizete se predem domluvit,
abychom se pomodlili za vaSe intence.

* Kazdého 22. v mésici probiha po msi sv. ve 12:15 a v 18:00 hodin pobozZnost ke sv. Rité v
kostele, s pozehnanim rizi a s modlitbami za lidi v jakékoli nouzi. VSichni jste srde¢né pozvani.

www T
€ - o -,

* Pi. Lea Vavrova byla 15. Cervna v prazské
katedrdle = vyznamenana arcibiskupem Janem
Graubnerem za svou obétavou praci se seniory. Pani

Lei Vavrové blahoptejeme a dékujeme za ni Bohu.
**%x

Krasné 1éto. Kéz si odpoCineme
a neustale pocitujeme Bozi
milost a doprovazeni.
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